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PREFEITURA MUNICIPAL DE NOVA LARANJEIRAS
Alimentagéo Escolar — Educacgéo infantil 4 e 5 anos
E ensino fundamental do 1° ao 5° ano

Clrdbpio 7

-
L

Segunada feira

Quavrta feira
; Terga felra
- Ceveal com leite

- Sueo watural /

Quinta felra - Arvoz e feljfio
POUPA
- Polenta com
- 2 frutas carne motda - Plo com doce

- Farofa de
- Saladas

- Carne bovina ao
leguomes com ovo e
-1 fruta

- Salada
- Ché natural

- Fruta
- Saladas

poejo

*Salada: Conforme disponivel no dia;**Frutas: magd, banana, meldo, mamao, melancia, manga -1 porgdo das opgdes; *** Cha de ervas: camomila, erva cidreira, horteld, capim limao,

NUTRICIONISTA DENIZE VATTE CRN8:15360/P
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PREFEITURA MUNICIPAL DE NOVA LARANJEIRAS
Alimentagéo Escolar — Educagéo infantil 4 e 5 anos
E ensino fundamental do 1° ao 5° ano

Clrdbpio 2

-~
%

Segunoa felra Quarta felra

o { - Rulrera p g
- Sopa de {eLJao Terea telra Quinta felra
com Legumes

- mandioca coztoa
_ Cawfwa COVA COCO - lscas de carne

4 - Carne molda em
(chuehu, cenoura, ol - cha watural
abobrinha,

-1 Fruta

molho
brocolls) arroz e - Saladas

- plio com doce
macavvlio

-1 fruta

- Sueo

- Frutas - Salada

-

*Salada: Conforme disponivel no dia;**Frutas: magd, banana, meldo, mamao, melancia, manga -1 porgdo das opgdes; *** Cha de ervas: camomila, erva cidreira, horteld, capim limao,
poejo
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Segunoa felra

- Achocolatado Terga feiva

com lLelte ~
- Macarviio com

wolho de carne
- Bolacha caselra

motda

- 2 fruta - Saladas

-~
-

Quavrta feira

- Sopa de legumes
(abobrinha,
brbcolls, cenoura,
chuchu) com

frango e macarrtio

-

PREFEITURA MUNICIPAL DE NOVA LARANJEIRAS
Alimentagéo Escolar — Educagéo infantil 4 e 5 anos
E ensino fundamental do 1° ao 5° ano

Clrdbpio 3
7"

RuUinta fe’wa - Arvoz e lentilha

- Suco natural/ - Carne de gado
POV evt molho
ou

- Polentn
- Torta salgada

com Legumes - Saladas

- salada de frutas

*Salada: Conforme disponivel no dia;**Frutas: magd, banana, meldo, mamao, melancia, manga -1 porgdo das opgdes; *** Cha de ervas: camomila, erva cidreira, horteld, capim limao,
poejo

NUTRICIONISTA DENIZE VATTE CRN8:15360/P
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PREFEITURA MUNICIPAL DE NOVA LARANJEIRAS
Alimentagéo Escolar — Educagéo infantil 4 e 5 anos
E ensino fundamental do 1° ao 5° ano

Clrdbpio 4

£ %

Segunoa felra

Quavrta feira
, 20 { - Qulrera com
- Virado de feijdio Terga feira

com OVOo

RuUinta fe’wa
lseas de carne
- Puré de abobora

- Risoto de frango
sulna
- Cha natural - Arvoz

- Cha natural - saladas
- Saladas
- Saladas

- Phio com doce de
- lseas de carne
sulna

frutas

- Salada

- Salada de frutas

poejo

-

*Salada: Conforme disponivel no dia;**Frutas: magd, banana, meldo, mamao, melancia, manga -1 porgdo das opgdes; *** Cha de ervas: camomila, erva cidreira, hortela, capim limao,

NUTRICIONISTA DENIZE VATTE CRN8:15360/P



