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Aos vinte e um dias do més de agosto de dois mil e vinte e seis, as nove horas, nas dependéncias
da sala de reunides do CRAS (Centro de Referéncia da Assisténcia Social e A¢do Comunitaria,
realizou-se a reunido ordinaria do Conselho Municipal dos Direitos da Pessoa Idosa, sob a
presidéncia da Senhora Michele de Céssia Rossa Babinski, com a presen¢a dos conselheiros e
demats participantes. Dando inicio aos trabalhos, a presidente saudou os presentes e apresentou
a pauta da reunido: A importancia do Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos —
SCFV realizado pela equipe técnica do CRAS, nesse sentido refor¢ou a participagio de toda
Pessoa Idosa de nosso Municipio, como espago de convivéncia, participa¢do social,
fortalecimento de vinculos familiares e comunitarios, promog¢o da autonomia e valoriza¢io da
pessoa idosa. Durante a reunido. ressaltou-se que as atividades realizadas com os grupos devem
proporcionar momentos de interagdo, lazer, cultura, informagdo, troca de experiéncias e
retlex@o sobre temas relacionados ao envelhecimento, direitos, cidadania, saide, preveng¢io de
situagdes de violéncia, autoestima e qualidade de vida. Também foi reforgada a importancia da
participagdo ativa dos idosos na escolha e construgdo das atividades, respeitando seus
miteresses. potencialidades, historias de vida e diferentes formas de envelhecer. Destacou-se
ainda que a convivéncia em grupo contribui para a redugdo do isolamento social, para o
fortalecimento das relagdes interpessoais ¢ para a criagdo de espagos de escuta, acolhimento e
pertencimento. Reforgou-se também a importdncia de identificar possiveis situagdes de
vulnerabilidade ou violac@o de direitos e realizar os encaminhamentos necessarios a rede de
prote¢do. quando pertinente. Foram discutidas estratégias para incentivar a participag¢io,
diversificar as atividades e fortalecer a integragdo entre os diferentes grupos. Eu, Michele de

Cassia Rossa Babinski, lavrei a presente ata, que, apés lida e a;:;ovada sera assinada por mim
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